
『愛されて生かされて』 ヨハネの福音書１４章１～６節 2017.3.26（聖日礼拝説教より） 

『わたしがこれらのことをあなたがたに話したのは、あなたがたがわたしにあって平安を持つためです。あなたがたは、世にあって

は患難があります。しかし、勇敢でありなさい。わたしはすでに世に勝ったのです。』        ヨハネの福音書 16 章 33 節 

聖書に神が下さった命には２種類…プシュケー(身体、寿命)と、ゾーエー(神との愛の交わりに生きる命)がある。この｢ゾー

エー｣が持つ２つの力について学ぶ。 

➊この世に流されない力…エペソ 2:1～3 にあるように、人はこの世の価値観と、悪や罪の誘惑に流される。神の愛と

交わる者は、人生に本当に大切なものが、お金や能力ではなく、愛されて安心し、愛して満足することと知るので、

世の価値観に流されない！ヨハネ 15:12『わたしがあなたがたを愛したように、あなたがたも互いに愛し合うこと、これがわたし

の戒めです』と主が言われる通りに！神に愛され生かされる命を知る前は、世の悪の誘惑を楽しみとし、情欲に負け

っぱなしだった！しかしイエス様を通して神の愛と結ばれた者は、御言葉を通して善悪を知るので、決定的に道を

そらすことがない！たとえ外れても戻る道を知る！ガラテヤ 5:14～16『律法の全体は、「あなたの隣人をあなた自身の

ように愛せよ」という一語をもって全うされる…。もし互いにかみ合ったり、食い合ったりしているなら、お互いの間で滅ぼされてし

まいます…御霊によって歩みなさい。そうすれば、決して肉の欲望を満足させるようなことはありません』。日々、御霊に導かれ、

主の御声を聴き、神の御愛に触れて生きることで、世に流されない力を磨くことになる。 

➋あらゆるマイナスをプラスに捉える力…人は、試練や悲しみの中で、徹底的に自分の弱さを知らされる。自分には助け

や支え、導きが必要なのだと！そして弱さを通して、自分が父なる神の子で、悩みや悲しみに満ちたこの世を生き

抜く力は、神からいただけること、天の父が、ご自分の子ども達をいつも心配され、助けを求めるのを待っておら

れることを知る！『あなたがたの思い煩いを、いっさい神にゆだねなさい。神があなたがたのことを心配してくださる。』Ⅰペテロ

5:7。弱さを通して父なる神の愛と圧倒的な力を知る。そして、試練の中で神の助けを、悲しみの中で豊かな慰めと

感謝を知る(⇒詩篇 37:23～24)！この世の価値観に流されず、罪の誘惑に負けず、世の悲しみや試練の中で、神の慰

めや恵み、救いを見て喜び感謝できる力！それはイエス様を通していただける！ 

★あなたは、この『神に愛され、生かされている命、神の愛と交わる、永遠の命の豊かさ』に生きておられるだろうか？ 


